
 
  

Enero 2024                     
Monumento MENÚ ESCOLAR 

 

 
 Esta institución es un empleador que ofrece igualdad de 
oportunidades 

2024 
  

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 
8 9  10  11  12  
Tortilla de queso 
 
Burrito supremo 
 
 

Papas fritas y salsa 
 
Hamburguesas 

Tostadas francesas  
 
Quesadilla de pollo 

Burritos de desayuno  
 
Mordeduras de perro de 
maíz 

 

No hay escuela  

15 16 17 18 19 
 

DÍA DE MLK / No hay clases  
Galletas y salsa  
 
Hamburguesas de pollo 

Waffles  
 
Nachos 

1000 días al día 
 
Burritos de frijoles y queso 

Magdalenas y huevos 
duros 
 
Nuggets de pollo 

22 23 24 25 26 
Tortillas de queso 
 
Tacos 

Papas fritas y salsa 
 
Pollo y arroz 

Tostadas francesas  
 
Sopa y sándwich 

Burritos de desayuno 
 
Espaguetis 

 

No hay escuela  

29 30 31 1 de febrero  
Galletas y salsa 
 
Burrito supremo 

Waffles  
 
Hamburguesas 

Muffins de huevo con 
salchicha 
 
Quesadillas de pollo 

Bagels y huevos duros 
 
Mordeduras de perro de 
maíz 

 

      
 Todos los desayunos escolares se sirven con una opción de fruta o yogur, junto con leche y agua. Cada almuerzo escolar se sirve con una verdura junto con una variedad de frutas y verduras de la 
barra de ensaladas. Se sirve leche y agua durante el almuerzo escolar y se proporcionará un sustituto de la leche para aquellos que lo necesiten. Una legumbre se servirá con el almuerzo una vez a 
la semana. 


